
entschieden



In jener Zeit kehrte Jesus,
 erfüllt vom Heiligen Geist,

 vom Jordan zurück.
 Er wurde vom Geist in der Wüste

umhergeführt,
 vierzig Tage lang,

 und er wurde vom Teufel versucht.
 Lk 4,1f.



Immer wieder.
 Hinhören, hinspüren.

 40 Tage.



 Was leitet mich?



 Was lenkt mich ab?



In jenen Tagen aß er nichts;
 als sie aber vorüber waren,

 hungerte ihn.
 Lk 4,2b.



Was hat dich schon mal dazu bewegt, 
auf etwas zu verzichten?




 Wonach hungert es dich?



Da sagte der Teufel zu ihm:
 Wenn du Gottes Sohn bist,

 so befiehl diesem Stein, 
zu Brot zu werden.

 Jesus antwortete ihm:
 Es steht geschrieben:

 Der Mensch lebt nicht vom Brot allein.
 Lk 4,3f.



Wovon lebst du?



 Wovon lebst du wirklich?



Segen



Mit Kraft will ich gesegnet sein,
 und Versuchungen erkennen.

 Mit Bewusstsein will ich gesegnet sein
 und immer wieder wahrnehmen.

 Mit mehr als Brot will ich gesegnet sein,
 zum Leben in Fülle.


